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FERNANDA TOCHETTO 

+100 
mil

pessoas
treinadas

+23 
anos

de
experiência

+120 
episódios

no podcast
Saia do Rascunho

+3 
anos
autora

best-seller

Mãe, Psicóloga, Empresária, Autora Best-Seller, Founder
Mentoria Tittanium Partners, Co Founder da Mentoring
League Society. Idealizadora da Metodologia Saia do
Rascunho. 



155.000
Pessoas Alcançadas

62.000
Seguidores

NAS REDES

por mês 12.000
Seguidores

ativos

ativos

409.000
Contas alcançadas

por mês

200.000
Views

por mês

13.000
Inscritos

ativos 650.000
Visualizações

totais

1.555
Inscritos

ativos 31.000
Reproduções

totais

4.000.000
Impressões

por mês



ÁREAS
Origem Comércio - Psicologia 

Treinadora, Mentora
Empreendedores, podcaster,
influenciadora e palestrante. 

Mentalidade performance ,
Growth. Método próprio. 

Comportamento, conhecimento
e relacionamento = resultado

Mentalidade, Performance, influência,
estratégia, ecossistema, liderança e
ambiência.
Motivadora, visionária, 
enérgica, força

Autoridade, Elegância e
Resultado

Desenvolvimento
Humano

GROWTH

Empreendedorismo

Atuação

Mental

Crença

Assuntos

ID Verbal

ID Visual



CANAIS PÚBLICO

Pessoa Física

Empreendedor

Corporativo



M
E

TO
D

O
LO

G
IA +600% 

faturamento
em 18 meses

CPF + CNPJ

Gestão Carreira como Empreendedor
DNA Possibilidades para Multiplicar Resultados

Networking e Conexões 
Psicologia do Marketing 
Psicologia das Vendas 

CPF

Inteligência Emocional -
Mentalidade
Liderança Pessoal

Performance

CPF
Propósito

Visão Futuro Pessoal e Profissional
Direção

A PSICOLOGIA A FAVOR DOS LUCROS.



MEUS LIVROS



O JOGO
POR TRÁS DO JOGO

CONVERSAS COM BASE NA
METODOLOGIA SAIA

DO RASCUNHO

MENTALIDADE
PERFORMANCE PESSOAL,

PROFISSIONAL E
EMPREENDEDORA

CONSIDERADA PELOS
ENTREVISTADOS, UMA DAS

MELHORAS
PERGUNTADORAS

+120
EPISÓDIOS

ENTREVISTAS
COM REFERÊNCIAS DE MERCADO

Podcast Saia do Rascunho



ENTREGAS

CORPORATIVAS

E
N
TR
E
G
A

PALESTRA
DESTRAVE SUA VIDA, SAIA DO RASCUNHO.

PALESTRA
DECIFRE SUA MENTE, MULTIPLIQUE SEUS RESULTADOS.

PALESTRA
ESTRATÉGIAS ESSENCIAIS QUE IMPACTAM NOS LUCROS DOS
NEGÓCIOS. 

PALESTRA
CASAIS FELIZES PROSPERAM JUNTOS

TREINAMENTOS
TREINAMENTOS PERSONALIZADOS E EXCLUSIVOS PARA
EMPRESAS.



PALESTRA
DESTRAVE SUA VIDA, SAIA DO RASCUNHO

E
N

TR
E

G
A

Principais objetivos:
Desenvolvimento pessoal e profissional. 

Temas abordados:
Destrave Emocional: medos, crenças e padrões comportamentais
limitantes.
Despertar do Potencial Máximo: Hábitos, rituais, produtividade,
habilidades, atitudes, relacionamentos e gestão da carreira.

Público em geral. 



PALESTRA
DECIFRE SUA MENTE, MULTIPLIQUE
SEUS RESULTADOS

E
N

TR
E

G
A

Principais objetivos:
Desenvolver a Mentalidade, Autoridade e Influência e o
Crescimento Profissional.

Temas abordados:
Mindset de Crescimento 
Performance Pessoal e Profissional
Gestão da Carreira Empreendedora - Influência 
Transformação de Resultados

Público: Empreendedores



PALESTRA
ESTRATÉGIAS COMPORTAMENTAIS QUE
IMPACTAM NOS LUCROS DOS NEGÓCIOS.

E
N

TR
E

G
A

Objetivos:
Identificar e proporcionar um entendimento profundo sobre
comportamentos e a importância da inteligência emocional, da
clareza de propósito e da capacidade de tomada de decisão
eficaz e como isso impacta diretamente nos resultados.

Temas abordados:
Mindset de vendedores que enriquecem 
Performance Pessoal e Profissional 
Estratégias para multiplicar resultados - ferramenta exclusiva da
metodologia Saia do Rascunho.

Público: Vendas / Convenções de Vendas



PALESTRA
CASAIS FELIZES PROSPERAM JUNTOS

E
N

TR
E

G
A

Principais objetivos:
Como fortalecer a relação, a família e ambos construirem sucesso
na carreira e nos negócios. 

Temas abordados:
Como prosperar juntos; 
Inteligência emocional e fortalecimento na relação
Ecossistema da Família e dos negócios.

Público: Casais 



ISAAC BERTUOL

Neurocirurgião, Empresário, Autor Best-seller, 
Co founder da Mentoria Tittanium Partners. 



OBRIGADA! 
Quero agradecer pela oportunidade de estar levando
meu trabalho até você. Será um privilégio estar com você,
seu time ou seus clientes. E através do meu propósito de
vida tocar muitas  outras vidas, transformando seus
resultados.

Há mais de 23 anos ajudo pessoas a utilizarem a sua
mente a favor das suas escolhas e tomarem decisões que
mudam os resultados da sua vida pessoal e profissional e
dos negócios.


