
Prazer,

Haila Santua.




Quem sou?

 Sou Haila Santuá, uma mulher de fé e 
resiliência abundante. Hoje atuo como 
empresária, palestrante, mentora e treinadora 
de inteligência emocional. Ajudo mulheres 
através da metodologia Agilidade Emocional. 
Minha história começou bem antes da 
televisão: nas ruas de uma cidade pequena, 
com uma menina que vendia bolo na escola 
com a forma na cabeça, e sonhava alto demais 
para o tamanho das circunstâncias. Depois de 
viver grandes conquistas — e quedas 
igualmente profundas — entendi que sucesso 
sem identidade é vazio, e que emoção sem 
gestão é caos. Hoje, minha missão é 
transformar histórias comuns em jornadas 
extraordinárias.




Minha missão

 Minha missão é despertar e transformar 
potencial em potência, através do 
protagonismo da sua própria vida. Acredito 
que toda transformação começa quando 
alguém decide sair do piloto automático 
emocional e assume a liderança sobre sua vida. 
Eu ensino pessoas a acessarem seu potencial 
invisível, superarem travas emocionais e 
colocarem em prática aquilo que foram criados 
para realizar. Faço isso através de treinamentos, 
palestras e mentorias que unem inteligência 
emocional, espiritualidade, identidade e ação.




Por que eu faço 
o que faço?

 Eu faço o que faço porque um dia precisei 
salvar a mim mesma. E descobri que quando 
você é curado, você se torna resposta pra 
outros se curarem também. Minha vida foi 
transformada quando parei de repetir padrões 
que me paralisavam e comecei a usar tudo o 
que eu sentia como combustível de propósito. 
Hoje, meu maior objetivo é ser ponte entre a 
dor e a realização, entre o medo e a fé, entre 
o invisível e o extraordinário.






“Meu trabalho me permite despertar o protagonismo emocional de pessoas e 
equipes, conduzindo-as a um novo nível de consciência, clareza e ação. Hoje eu 

posso ensinar como aplicar inteligência emocional, autoconhecimento e propósito 
no cotidiano — promovendo resultados consistentes, humanos e sustentáveis.”



“Considero minha palestra uma estratégia de transformação interna, ela já 
impactou milhares de pessoas, empreendedores e líderes que compreenderam 

que o verdadeiro poder começa de dentro pra fora.”



A Protagonista.



Você não nasceu 
para ser coadjuvante!

Você já sentiu que, mesmo fazendo tudo certo, 
ainda estava nos bastidores da sua própria 
história?
 

Essa palestra é um convite para assumir o seu 
papel principal e viver com coragem, clareza e 
verdade.




Sobre a Palestra

“A Protagonista” é uma palestra de alto impacto 
emocional e inspiracional.



Com duração de 50 minutos a 1 hora, essa 
palestra é ideal para:

� Eventos corporativos�

� Programas de liderança�

� Encontros de empreendedorismo�

� Ações de bem-estar emocional e 

desenvolvimento humano.



Entrega: 

� Inspiração profunda por meio de uma história real 

de superação e coragem�

� Clareza emocional sobre o que trava e o que 

potencializa o indivíduo�

� Uma metodologia simples e prática para 

transformar emoções em ação�

� Um mapa mental claro sobre mentalidade, 

comportamento e identidade�

� Um momento de reflexão e conexão com propósito.



Apresenta a metodologia exclusiva de Haila Santuá, com 4 pilares principais�

�� Autoconhecimento Profundo – identidade antes do faze�

�� Inteligência Emocional Aplicada – dominar para direciona�

�� Desenvolvimento Pessoal Consciente – agir com intençã�

�� Mentalidade de Protagonismo – eu sou o centro da minha virada  

 O que essa palestra entrega?



Para quem é 
essa palestra?

� Empresas que desejam fortalecer o emocional 
das suas equipe�

� Eventos que buscam inspiração com conteúdo 
prátic�

� Programas voltados a mulheres 
empreendedoras, líderes ou iniciante�

� Pessoas em transição de carreira, recomeço ou 
busca por sentid�

� Audiência que precisa de uma virada real na 
forma de viver, sentir e agir.



Diferenciais 
da Palestra

� Experiências reais: MasterChef, 
empreendedorismo, superaçã�

� Alto poder de conexão e empatia com o públic�

� Conteúdo profundo com linguagem acessíve�

� Uma palestra que toca, transforma e provoca 
ação imediata
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�� Presença da Palestrante (VIP). 
Participação presencial de Haila 
Santuá no evento, com 
dedicação exclusiva para a 
entrega da palestra, interação 
com a plateia e tempo(a definir) 
com os convidados depois da 
apresentação. 

�� Palestra de Alto Impacto – 50 a 60 
minutos. 
Apresentação dinâmica, profunda e 
inspiradora, com storytelling 
envolvente, conteúdo prático, 
metodologia autoral (Agilidade 
Emocional) e momentos de alta 
conexão emocional com o público. 



�� Material Complementar Digital 
Acesso pós-evento a um material 
digital exclusivo, com reflexões e 
exercícios práticos para que os 
participantes apliquem o conteúdo 
na vida real. A entrega será feita via 
interação no Instagram ou por canal 
combinado com o contratante.

�� Dinâmica integrada na entrega da 
palestra:  
 A palestra terá uma dinâmica 
específica para o seu público, 
alinhada com o objetivo do seu 
evento. 



5. Momento de Fotos e Interação com o 
Público 
Após a palestra, Haila estará disponível 
para fotos e conversa breve com os 
participantes. 

�� Adaptação do Conteúdo à Realidade do 
Evento 
A palestra pode ser personalizada 
conforme o contexto e os objetivos do 
contratante (ex: público majoritariamente 
feminino, empreendedores, lideranças, 
etc.).



�� Briefing Prévio com a Organização 
 Reunião prévia com a equipe 
organizadora para alinhamento de 
expectativas, necessidades do 
evento, perfil do público e 
personalização da experiência com a 
presença da Haila Santua. 



karisa@polopalestrantes.com

CONTATO

MUITO OBRIGADA!

(12) 9 8164 - 7949


