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Quem é Júlia Horta ?
Mineira no Rio de Janeiro, ariana que não para quieta,
apaixonada por conhecer lugares e pessoas novas,
pela comunicação e pela vida. Ama exercícios físicos,
acredita no poder da meditação e do
autoconhecimento, é movida por desafios e está
sempre em busca de novas conexões. Miss Brasil 2019,
futura maratonista, jornalista, criadora de conteúdo
nas redes sociais, pós-graduada em Influência Digital,  
Neurociência e Branding, palestrante, autora do livro
"O Empoderamento começa no Autoconhecimento" e
criadora do método VEM PRO PALCO (cursos e
mentorias de comunicação e desenvolvimento
pessoal).



Quem é Júlia Horta ?
     Participou do Miss Universo 2019 levantando a bandeira do
empoderamento feminino e do combate à violência contra a
mulher. Usou plataforma para enviar sua mensagem ao
mundo. Como influenciadora, está conectada a mais de 400
mil pessoas em suas redes diariamente, uma comunidade
engajada que interage e participa do conteúdo. A mineira
também teve a oportunidade de palestrar e dar treinamentos
para mais de 30 mil pessoas com diferentes pautas, incluindo
uma palestra TED. Comunicadora por paixão e profissão, hoje
trabalha pelo seu propósito de vida, que é incentivar o maior
número de mulheres de forma positiva. Júlia acredita que a
comunicação e a autoconfiança transformam e que viemos ao
mundo pra sermos protagonistas de nossas vidas.



O empoderamento começa no
autoconhecimento

O poder de transformação da
comunicação

Influência digital: produção de
conteúdo e conexão

Comunicação assertiva e afetiva 

Palestras



- 430 mil seguidores

- 20 mil pessoas alcançadas por post

- 3 milhões de impressões semanais  

- 12 mil visualizações por story

- 45 mil visualizações por Reels

NO INSTAGRAM
juliahorta

*As informações acima são médias dos posts coletados



A COMUNIDADE
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Outras redes



Oportunidades para trabalhar com a Jú
Palestras, treinamentos
e workshops

Mkt de conteúdo +
influência 

Campanhas e comerciais

Apresentação e
Mestre de cerimônias

Contrate uma palestra da Jú para o seu
evento, proporcione um treinamento para
os colaboradores da sua empresa ou até
mesmo crie um projeto exclusivo com um
dos temas do portfólio dela.

Apresentação de eventos corporativos
e sociais, shows, lives, programas de
TV e de rádio.

Gravação de comerciais ou vídeos
institucionais. Realização de
campanhas, editoriais e lookbooks. 

Criação de conteúdo patrocinado para
Instagram (stories, feed, reels), Youtube ou
TikTok. Conteúdos cocriados com a marca.

OBS: O objetivo de qualquer trabalho realizado com a Jú é realmente criar uma conexão perfeita entre ela, a marca e o
público. Por isso,  nossas propostas são personalizadas para cada cliente.



GRATIDÃO!


