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Criadora do Metodo CORPO

Nelly Trindade -A Alquimista
Dor transformada em poder,consciéncia transformada em
liberdade.
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https://instagram.com/nellytrindadeaalquimista
https://linkedin.com/comm/mynetwork/discovery-see-all?usecase=PEOPLE_FOLLOWS&followMember=nelly-trindade-pache-30b89426a
https://wa.me/qr/YUOA65PDNT3LC1

 Violencia invisivel e padroes abusivos

Autolideranca e consciéencia emocional

Empoderamento feminino

. Comunicacao consciente

Quebra de ciclos repetitivos

Transformacao pessoal e escolha




« COMPARTILHOU PALCO COM CARLOS WIZARD,PABLO
MARCAL , ALOK .TATHI DEANDHELA...
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ARRASTAS
[ PARA CiMA ]

PARA CIMA

01, 02 E 03 DE DEZEMBRO
www.arrastaparacima.com.br

. CONVIDADA POR INSTITUICOES COMO SEBRAE para
falar sobre consciencia, autoliderenca e prevencao

- DESTAQUE NO EVENTO ARRASTA PRA CIMA
ONDE FOI CONSIDERADA A PALESTRA MAIS
EMOCIONANTE







« Ampliacao da consciéencia individual e coletiva
Prevencao de riscos emocionais e relacionais
Fortalecimento da autolideranca

Ambientes mais saudaveis e conscientes
Engajamento emocional real do publico




PALESTRA MEMORA

E UMA EXPERIENCIA ARTISTICA E TRANSFORMADORA
E SOBRE ENTENDER QUE TEMOS O PODER DE ESCOLHA E DE
TRANSFORMAR TUDO NA NOSSA VIDA.

UMA MENSAGEM QUE INSPIRA RESILIENCIA
FORTALECE A AUTOESTIMA E PRINCIPALMENTE
DESPERTA A CONSCIENCIA DO PODER QUE TEMOS
DENTRO DE NOS!

SE VOCE BUSCA UMA PALESTRA QUE EMOCIONA,CONECTA E GERA
TRANSFORMAGCAO REAL, ESSA E A EXPERIENCIA QUE SUA EMPRESA OU
EVENTO MERECE VIVER

Violencia invisivel nao escolhe genero-
consciéncia tambéem nao

CHEGOU SUA VEZ DE TRANSFORMAR DOR EM
PODER!
VEM COMIGO
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