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Cassio Scapin, aos 62 anos, Sagitariano, carrega consigo tracos
de energia, coragem e uma busca constante por novos desafios
e crengas.

Comemorando 40 anos de carreira, o ator mora no coracdo dos
brasileiros por personagens como: Nino do Castelo Ra-tim-bum e o herdi
brasileiro Santos Dumont.

O ator afirma que seu papel mais importante é o que vive agora: o de
provocar uma conversa publica sobre o envelhecer fora do padrdao.




Envelhecer e Ser Quem se E!
Scapin reflete sobre invisibilidade, afetos, saude
mental e o direito de continuar existindo com
voz, beleza e desejo.

Quando foi que envelhecer se tornou sindbnimo
de desaparecer?

Em um mundo que ainda trata juventude como
capital estético e existencial, poucas vozes tém
coragem (e elegancia) de dizer que o tempo
pode ser poténcia.

Cdassio Scapin € uma dessas vozes.
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SOBRE 0 TEMPO E A lIAI.IIJAIJE DE VIDA

IMPORTANCIA DE MANTER CORPY, E ESPIRITO EM HARMONIA
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Aos 61 anos, Cassio Scapin reflete em podcast: "A
necessidade me fez ser independente” Cassio Scapin fala da carreira, do namoro

discreto e da chegada dos 60 anos

Em entrevista rara ao podcast "Parece Terapia", o eterno Nino de "Castelo Ra-Tim-Bum" fala
sobre infancia dificil, crises de ansiedade, arte e perdas afetivas
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Mais do que Cassio Scapin estad

ENVELHECER ' EXPANDINDO

Amadurece sem amargura.

Quer ouvir mais de Cassio?

- Veja alguns temas que ele pode desenvolver:
Provoca sem hostilidade.

"O que ninguém fala sobre envelhecer no
Brasil - a perspectiva de se reinventar”

E emociona sem esforco.

Representa ndo apenas uma
geracdo, mas uma possibilidade:

a de que existir com plenitude € um
direito, € uma arte, em todas as
idades. |

“Corpo, teatro e longevidade: como manter
vitalidade com propdsito”

“Reflexdes no Diva: quando a arte vira
satde mental coletiva”

“40 anos de palco, 60 de vida: 0 que o
tempo ensina sobre f&, afetos e escolhas.”
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